Comunidad de Madrid H

PROTOCOLO SEGURIDAD COMPETICION
1 SESION 1° JORNADA FASE TERRITORIAL XXV LIGA ESPANOLA CLUBES MAYORES /| MASTER

ASUNTO - 12 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXV LIGA ESPANOLA CLUBES MAYORES /| MASTER

FECHA - 9 de Noviembre de 2024
LUGAR - Madrid “ C.D.M Palomeras”

RESPONSABLE SEGURIDAD - Javier Rodriguez Ferrero

CALENTAMIENTO: CALENAMIENTO
09:00h a 09:40 15:00h a 15:40h
COMPETICION COMPETICION
09:45h 15:45h
Lanzamiento de Cuerda Absoluto y Master Lanzamiento de Cuerda Juvenil y Junior
200m | Obstaculos Absoluto [ Méster 200m | Obstaculos Juvenil [ Junior
4x50m | Obstaculos Absoluto y Master 4x50m | Obstaculos Juvenil y Junior
100m | Combinada Absoluto 10om | Combinada Juvenil [/ Junior
100m | Socorrista Absoluto / Master 100m | Socorrista juvenil [ Junior
4x25m | Remolque Maniqui Absoluto y Mdster 4x25m | Remolque Maniqui Juvenil y Junior
200m | Super Socorrista Absoluto 200m | Super Socorrista Juvenil [ Junior
4x50m | Relevo Combinado Absoluto y Master 4x50m | Relevo Combinado Juvenil y Junior
5om | Remolque Maniqui Absoluto / Master 50m | Remolque Maniqui Juvenil / Junior
100m | Remolque Maniqui Aletas Absoluto /[ Master | 100m | Remolque Maniqui Aletas Juvenil / Junior
4x50m | Relevo Socorrsita Mixto Absoluto 4x50m | Relevo Socorrista Mixto Juvenil y Junior

NORMAS DE INSCRIPCION: En las categorias Absoluto, Junior y Juvenil habrd un limite de insripcién
de 3 pruebas por deportista y en Master 2 pruebas

UBICACION ESPECTADORES: No se permitird acceso de publico a la instacién.
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DESARROLLO DE LA COMPETICION:

ACCESO PISCINA
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DEPORTISTAS

FLUJO DE DEPORTISTAS EN LA COMPETICION:

Los deportistas seguirdn el esquema de movimiento que se detalla en el grafico superior. Desde su
ubicacidn en la piscina seguiran las flechas verdes hasta llegar a la Cdmara de Salida, acudiran a su
calle y una vez terminada la prueba volveran a su ubicacién en la playa de la piscina.

PROTOCOLO SEGURIDAD:

Este documento se comunicara con antelacion suficiente a todo el personal organizativo de la
competicidn, desportistas y espectadores a través de la pagina de la fmss y via correo electrénico a
los clubes participantes con el objetivo de saber actuar en el caso de emergencia general o
particular dentro de la competicion.

EVACUACION DEPORTISTAS:

En caso de producirse un incidente grave que precise de la evacuacion de los deportistas, la
organizacion a través de la megafonia del evento informara de los pasos a seguir acojiéndose al
plan de emergencia de la instalacion. La playa de la instalacion cuenta con 2 salidas de emergencias
debidamete sefalizadas y de facil visibilidad.
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ACTUACION ANTE EMERGENCIA INDIVIDUAL:

La competicion contara con el personal exigido por la Comunidad de Madrid, que en este caso sera
de un socorrista, que contara con los medios necesarios para realizar cualquier actuacién a la que
por sus titulacion esté habilitado. Si fuera necesario la asistencia de un sanitario y el traslado de la
victima a un centro sanitario su notificara el centro de emergencias de la comunidad de Madrid
SUMA 112 que se encargara de informar al socorrista del proceso a seguir.
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