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   Horario:  

    Sábado 30     15:00 Calentamiento – 15:40 Competición 



Lanzamiento de cuerda Master F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 C.D.E Máster Arganda (máster 40-44 - F) 
3 C.D.E Pacífico Salvamento (máster 50-54 - F) 00:26:08 25M

4 NATACIÓN RACE (máster 50-54 - F) 00:48:56 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



Lanzamiento de cuerda Master M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 C.D.E Máster Arganda (máster 40-44 - M) 00:22:86 25M

3 NATACIÓN RACE (máster 60-64 - M) 00:20:29 25E

4 C.D.B. Vallecas S.O.S (máster 50-54 - M) 00:20:81 25M

5 C.D.E Pacífico Salvamento (máster 60-64 - M) 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



200 m. natación con obstáculos Cad F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 BLANCO CABRERA, ALEJANDRA 2012 Club Laguna SOS 

2 FERNANDES CORRALES, ANA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 PRADO GARCIA, LLEDO 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

4 SAMASHVILI-KHUNASHUILI, MARIAMI 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

5 GARCIA FAGOAGA, ESTHER 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ORTEGA ZAPATA, ADRIANA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

2 GÓMEZ LOZANO, DANIELA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:39:52 25M

3 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:38:40 25M

4 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:39:31 25M

5 MORA BRAVO, CLAUDIA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

6 PAULINOVA YARIMOVA, ALEXANDRA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



200 m. natación con obstáculos Cad M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GONZALO FERNÁNDEZ, HECTOR 2012 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:50:65 25M

4 FRANCO DE RAMÓN, ALVARO 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:39:70 25M

5 NARROS FERNANDEZ, ELOY 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. natación con obstáculos Inf F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 HUERTAS SÁNCHEZ, DIEGO 2014 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 MORAL DE LA HIGUERA, BRUNO 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

4 ECKERT, TRISTAN 2014 C.D.E Pacífico Salvamento 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 CANDEL SAN SEGUNDO, ARES 2015 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 GÁMEZ LASO, HUGO 2014 Club Laguna SOS 01:43:67 25M

4 PANIAGUA ROSADO, PABLO 2013 Club Laguna SOS 02:04:63 25E

5 FRANCO DE RAMON, JORGE 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. natación con obstáculos Inf M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 DUESO BATANERO, JULIA 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:42:64 25M

4 HERNANDO GARCÍA, MARINA 2013 Club Laguna SOS 01:45:34 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. natación con obstáculos Master 

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 PEREZ FERNANDEZ, ALBERTO 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 RODRIGO BERGADO, NORBERTO 1962 NATACIÓN RACE 01:32:46 25M

4 GONZALEZ SOBRADO, SONIA 1966 NATACIÓN RACE 01:55:02 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SÁNCHEZ DE LEÓN GARCÍA, MIGUEL 1966 NATACIÓN RACE 01:30:87 25E

2 GENER DE MANZANOS, PEDRO 1966 NATACIÓN RACE 01:26:79 25M

3 MARÍA-TOMÉ ABELLA, LUIS 1969 NATACIÓN RACE 01:13:89 25E

4 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 01:22:23 25E

5 DE VICENTE MINGARRO, ÍÑIGO 1961 NATACIÓN RACE 01:30:82 25E

6 LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE 1962 NATACIÓN RACE 01:32:19 25E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



200 m. natación con obstáculos Master

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 VARGA, ATTILA 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 PEREZ MARTINEZ, DAVID JUAN 1974 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:42:68 25E

4 CRUZ GONZALEZ, DAVID 1991 C.D.E Pacífico Salvamento 

5 ECHARRAI TORNERO, JOSÉ LUIS 1975 C.D.E Pacífico Salvamento 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 03:21:52 25E

2 IGLESIAS FERNANDEZ, Mª DEL CARMEN 1972 NATACIÓN RACE 03:19:55 25E

3 VELASCO TORRES, ALBERTO 1977 C.D.E Pacífico Salvamento 03:13:05 25E

4 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:16:65 25E

5 ÁLVAREZ AVELLO, FERNANDO 1971 NATACIÓN RACE 03:19:63 25M

6 RECIO HUERTAS, CARLOS 1982 C.D.E Máster Arganda 03:36:37 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN 1979 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:05:18 25M

2 CAMARERO ALONSO, MIGUEL 1976 NATACIÓN RACE 03:04:93 25E

3 SERRANO SALADO, JORGE 1994 C.D.E Pacífico Salvamento 02:29:41 25M

4 FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO 1975 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:46:11 25E

5 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:04:80 25M

6 BAHON CANDEL, MARIO 1980 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:06:33 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x50 m. relevo natación con obstáculos Cad 

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 C.D.B. Vallecas S.O.S (cadete - F) 02:17:34 25E

3 Club Laguna SOS (cadete - F) 02:11:58 25M

4 C.D.B. Vallecas S.O.S (cadete - M) 02:16:49 50E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x50 m. relevo natación con obstáculos Master F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 C.D.E Pacífico Salvamento (máster R4 +200 - F) 03:42:15 25M

3 NATACIÓN RACE (máster R4 +200 - F) 02:44:89 25E

4 C.D.E Máster Arganda (máster R4 +200 - F) 02:47:09 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x50 m. relevo natación con obstáculos Master M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 NATACIÓN RACE (máster R4 +230 - M) 02:27:91 25M

3 C.D.E Pacífico Salvamento (máster R4 +140 - M) 02:06:24 25E

4 C.D.B. Vallecas S.O.S (máster R4 +200 - M) 02:27:69 25E

5 C.D.E Máster Arganda (máster R4 +200 - M) 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



m. combinada de salvamento Cad 

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 NAVARRETE VIGO, MARTINA 2012 Club Laguna SOS 

2 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:36:96 25M

3 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:30:08 25M

4 CALDERON BIOSCA, ALBA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:37:08 25E

5 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS 01:39:62 25M

6 GONZALO FERNÁNDEZ, HECTOR 2012 C.D.E Pacífico Salvamento 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. socorrista Master F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 01:42:43 25M

3 CABRERA GUIL, BELEN 1971 NATACIÓN RACE 01:34:20 25E

4 BONO LARA, YOLANDA 1972 C.D.E Máster Arganda 01:35:60 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 MAGDALENA, MÓNICA 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 01:27:60 25E

3 SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL 1972 NATACIÓN RACE 01:15:31 25E

4 MARTÍNEZ MARTÍN, MARÍA VICTORIA 1970 C.D.E Pacífico Salvamento 01:25:15 25M

5 SEGURA MARTINEZ, ROSARIO 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 01:32:22 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. socorrista Master M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 VÁZQUEZ TRONCOSO, JOSÉ 1974 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 CRUZ GONZALEZ, LUIS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:30:88 25M

4 ARENAS MARTIN, MIGUEL 1959 C.D.E Máster Arganda 02:17:87 25M

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCIA LIBERAL, MARCIAL 1963 C.D.E Pacífico Salvamento 01:26:58 25E

2 ALÍA JIMÉNEZ, RAFAEL 1968 NATACIÓN RACE 01:25:52 25E

3 CULEBRAS MORENO, ANDRÉS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:23:34 25E

4 FRANCO, ALVARO 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:24:40 25M

5 CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO 1953 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:25:47 25M

6 PEREZ MARTINEZ, DAVID JUAN 1974 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:27:48 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 01:18:35 25E

2 MARÍA-TOMÉ ABELLA, LUIS 1969 NATACIÓN RACE 01:17:12 25E

3 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 01:15:77 25E

4 VELASCO TORRES, ALBERTO 1977 C.D.E Pacífico Salvamento 01:16:37 25M

5 LÁZARO CRESPO, CARLOS 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 01:18:02 50E

6 BAHON CANDEL, MARIO 1980 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:21:81 25M

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO 1975 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:11:66 50E

2 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:10:70 50E

3 SERRANO SALADO, JORGE 1994 C.D.E Pacífico Salvamento 01:04:25 50E

4 CRUZ GONZALEZ, DAVID 1991 C.D.E Pacífico Salvamento 01:05:10 25E

5 GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN 1979 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:10:59 25M

6 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:12:47 50E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



200 m. supersocorrista Cad F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 SAMASHVILI-KHUNASHUILI, MARIAMI 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 ORTEGA ZAPATA, ADRIANA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

4 PRADO GARCIA, LLEDO 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CALDERON BIOSCA, ALBA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:03:94 25M

2 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:52:57 25M

3 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:40:70 25M

4 GÓMEZ LOZANO, DANIELA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:47:23 25E

5 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 02:59:91 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



200 m. supersocorrista Cad M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GONZALO FERNÁNDEZ, HECTOR 2012 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:12:98 25M

4 FRANCO DE RAMÓN, ALVARO 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 03:49:45 25M

5 NARROS FERNANDEZ, ELOY 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



2

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:25:28 25M

4 DUESO BATANERO, JULIA 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. socorrista infantil Inf M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 HUERTAS SÁNCHEZ, DIEGO 2014 C.D.E Pacífico Salvamento 

2 FRANCO DE RAMON, JORGE 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 ECKERT, TRISTAN 2014 C.D.E Pacífico Salvamento 

4 CANDEL SAN SEGUNDO, ARES 2015 C.D.B. Vallecas S.O.S 

5 MORAL DE LA HIGUERA, BRUNO 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x25 m. relevo remolque de maniquí Master F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 C.D.E Máster Arganda (máster R4 +170 - F) 
3 NATACIÓN RACE (máster R4 +200 - F) 02:03:51 25E

4 C.D.E Pacífico Salvamento (máster R4 +200 - F) 02:55:87 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x25 m. relevo remolque de maniquí Master M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 NATACIÓN RACE (máster R4 +230 - M) 02:16:35 25E

3 C.D.B. Vallecas S.O.S (máster R4 +170 - M) 01:49:42 25M

4 C.D.E Pacífico Salvamento (máster R4 +230 - M) 02:10:41 25M

5 C.D.E Máster Arganda (máster R4 +200 - M) 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x25 m. relevo remolque de maniquí Cad

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 Club Laguna SOS (cadete - F) 01:52:62 25E

3 C.D.B. Vallecas S.O.S (cadete - F) 01:41:00 25E

4 C.D.B. Vallecas S.O.S (cadete - M) 01:45:53 25E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



50 m. remolque de maniquí Master F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 ILLIDGE CUEVAS, MARIA LOURDES 1979 C.D.E Máster Arganda 

2 MARTÍNEZ MARTÍN, MARÍA VICTORIA 1970 C.D.E Pacífico Salvamento 01:01:11 25M

3 MONTOYA ROMERO, GEMA 1972 C.D.E Máster Arganda 00:50:20 25E

4 GONZALEZ MOTA, LETICIA 1976 C.D.E Máster Arganda 00:51:16 25M

5 GONZALEZ SOBRADO, SONIA 1966 NATACIÓN RACE 01:13:65 25E

6 TEJEDOR FERNANDEZ, MARIA 1975 C.D.E Máster Arganda 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



50 m. remolque de maniquí Master M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 VARGA, ATTILA 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 

2 PEREZ FERNANDEZ, ALBERTO 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 PUERTO MUÑOZ, PEDRO ALBERTO 1972 C.D.E Máster Arganda 01:12:12 25M

4 GONZÁLEZ AGÜERO, LUIS MIGUEL 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 01:23:61 25M

5 VÁZQUEZ TRONCOSO, JOSÉ 1974 C.D.E Pacífico Salvamento 

6 ECHARRAI TORNERO, JOSÉ LUIS 1975 C.D.E Pacífico Salvamento 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 BAHON CANDEL, MARIO 1980 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:58:96 25M

2 PEREZ MARTINEZ, DAVID JUAN 1974 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:56:82 25M

3 CAMARERO ALONSO, MIGUEL 1976 NATACIÓN RACE 00:55:17 25E

4 RODRIGO BERGADO, NORBERTO 1962 NATACIÓN RACE 00:56:49 25M

5 FRANCO, ALVARO 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:59:05 25E

6 RECIO HUERTAS, CARLOS 1982 C.D.E Máster Arganda 00:59:93 25M

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 DE VICENTE MINGARRO, ÍÑIGO 1961 NATACIÓN RACE 00:52:14 25E

2 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 00:51:70 25E

3 GENER DE MANZANOS, PEDRO 1966 NATACIÓN RACE 00:50:15 25E

4 SÁNCHEZ DE LEÓN GARCÍA, MIGUEL 1966 NATACIÓN RACE 00:51:14 25E

5 GOMEZ GARCIA, MARCOS 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:51:49 25M

6 LAMA CARMONA, LUIS ENRIQUE 1962 NATACIÓN RACE 00:53:85 25E

Serie: 4

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:49:12 50E

2 DIAZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 1976 C.D.E Máster Arganda 00:46:22 25E

3 VELASCO TORRES, ALBERTO 1977 C.D.E Pacífico Salvamento 00:45:96 25E

4 CHICHARRO ARDERIUS, GONZALO 1953 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:45:83 25M

5 FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO 1975 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:47:03 25E

6 ALÍA JIMÉNEZ, RAFAEL 1968 NATACIÓN RACE 00:48:77 25E

Serie: 5

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN 1979 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:45:24 25E

2 CRUZ GONZALEZ, DAVID 1991 C.D.E Pacífico Salvamento 00:40:66 50E

3 SERRANO SALADO, JORGE 1994 C.D.E Pacífico Salvamento 00:33:25 25E

4 GONZALEZ SANTOS, ALBERTO 1983 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:36:45 50E

5 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:44:49 25E

6 CARPINTERO ARRANZ, MARIANO 1969 C.D.E Pacífico Salvamento 00:45:50 25E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



50 m. remolque de maniquí Cad F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GONZALO FERNÁNDEZ, HECTOR 2012 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:46:81 25M

4 FRANCO DE RAMÓN, ALVARO 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:02:06 25M

5 NARROS FERNANDEZ, ELOY 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



50 m. remolque de maniquí Cad M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 SAMASHVILI-KHUNASHUILI, MARIAMI 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 PAULINOVA YARIMOVA, ALEXANDRA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

4 PRADO GARCIA, LLEDO 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 MORA BRAVO, CLAUDIA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

2 FERNANDES CORRALES, ANA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 NAVARRETE VIGO, MARTINA 2012 Club Laguna SOS 

4 BLANCO CABRERA, ALEJANDRA 2012 Club Laguna SOS 

5 GARCIA FAGOAGA, ESTHER 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

6 ORTEGA ZAPATA, ADRIANA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:45:85 25M

2 GÓMEZ LOZANO, DANIELA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:45:65 25M

3 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:40:53 25M

4 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:40:91 25E

5 CALDERON BIOSCA, ALBA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:45:81 25M

6 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS 00:46:15 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



50 m. remolque de maniquí pequeño Inf F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 DUESO BATANERO, JULIA 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 00:57:00 25M

4 HERNANDO GARCÍA, MARINA 2013 Club Laguna SOS 00:58:27 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



50 m. remolque de maniquí pequeño Inf M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 HUERTAS SÁNCHEZ, DIEGO 2014 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 FRANCO DE RAMON, JORGE 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

4 MORAL DE LA HIGUERA, BRUNO 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 ECKERT, TRISTAN 2014 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 GÁMEZ LASO, HUGO 2014 Club Laguna SOS 01:00:06 25M

4 PANIAGUA ROSADO, PABLO 2013 Club Laguna SOS 01:08:93 25M

5 CANDEL SAN SEGUNDO, ARES 2015 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x50 m. relevo combinado Master F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 C.D.E Máster Arganda (máster R4 +170 - F) 
3 NATACIÓN RACE (máster R4 +200 - F) 02:24:59 25E

4 C.D.E Pacífico Salvamento (máster R4 +200 - F) 03:09:90 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x50 m. relevo combinado Master M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 NATACIÓN RACE (máster R4 +230 - M) 02:34:33 25M

3 C.D.E Pacífico Salvamento (máster R4 +140 - M) 01:51:71 25E

4 C.D.B. Vallecas S.O.S (máster R4 +200 - M) 02:05:55 25E

5 C.D.E Máster Arganda (máster R4 +200 - M) 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x50 m. relevo combinado Cad

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 C.D.B. Vallecas S.O.S (cadete - F) 02:01:79 50E

4 Club Laguna SOS (cadete - F) 02:16:64 25E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. remolque de maniquí con aletas Master F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GUDIEL DEL CASTILLO, BEATRIZ 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 01:50:27 25M

3 SEGURA MARTINEZ, ROSARIO 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 01:38:09 25M

4 CABRERA GUIL, BELEN 1971 NATACIÓN RACE 01:41:08 25E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 GONZALEZ MOTA, LETICIA 1976 C.D.E Máster Arganda 01:38:04 25M

2 MONTOYA ROMERO, GEMA 1972 C.D.E Máster Arganda 01:30:30 25E

3 SAN NICOLAS PADILLA, ANA ISABEL 1972 NATACIÓN RACE 01:13:37 25E

4 MAGDALENA, MÓNICA 1972 C.D.E Pacífico Salvamento 01:27:43 25M

5 BONO LARA, YOLANDA 1972 C.D.E Máster Arganda 01:33:75 25E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. remolque de maniquí con aletas Master M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GONZÁLEZ AGÜERO, LUIS MIGUEL 1976 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 GARCIA LIBERAL, MARCIAL 1963 C.D.E Pacífico Salvamento 01:30:94 25E

4 PEREZ MARTINEZ, DAVID JUAN 1974 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:32:71 50E

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FRANCO, ALVARO 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:29:43 25M

2 DIAZ FERNANDEZ, ALEJANDRO 1976 C.D.E Máster Arganda 01:22:73 25E

3 BARBERO GARCÍA, FRANCISCO JAVIER 1973 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:17:90 50E

4 BAHON CANDEL, MARIO 1980 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:20:06 25M

5 CULEBRAS MORENO, ANDRÉS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:24:03 25M

6 CRUZ GONZALEZ, LUIS 1965 C.D.E Pacífico Salvamento 01:30:45 25E

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 TAMAYO CUADRADO, MARIO 1980 C.D.E Pacífico Salvamento 01:16:96 25E

2 GARCÍA BLÁZQUEZ, RUBEN 1979 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:13:17 25M

3 FRUCTUOSO SIERRA, DIEGO JULIO 1975 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:08:21 50E

4 ZAPATA JIMÉNEZ, JAVIER 1976 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:11:16 25E

5 VELASCO TORRES, ALBERTO 1977 C.D.E Pacífico Salvamento 01:13:68 25M

6 LÁZARO CRESPO, CARLOS 1966 C.D.E Pacífico Salvamento 01:17:19 25E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. remolque de maniquí con aletas de goma Cad F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GARCIA FAGOAGA, ESTHER 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 NAVARRETE VIGO, MARTINA 2012 Club Laguna SOS 

4 BLANCO CABRERA, ALEJANDRA 2012 Club Laguna SOS 

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 SAMASHVILI-KHUNASHUILI, MARIAMI 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

2 PAULINOVA YARIMOVA, ALEXANDRA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 MORA BRAVO, CLAUDIA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

4 ORTEGA ZAPATA, ADRIANA 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

5 PRADO GARCIA, LLEDO 2012 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:17:25 25M

2 CALDERON BIOSCA, ALBA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:13:20 25E

3 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:09:96 25E

4 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:12:48 25M

5 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS 01:16:01 25M

6 GÓMEZ LOZANO, DANIELA 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:19:19 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. remolque de maniquí con aletas de goma Cad M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 GONZALO FERNÁNDEZ, HECTOR 2012 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:33:00 25M

4 FRANCO DE RAMÓN, ALVARO 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:41:34 25M

5 NARROS FERNANDEZ, ELOY 2011 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. remolque de maniquí pequeño con aletas Inf F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

2 DUESO BATANERO, JULIA 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 

3 CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH 2013 C.D.B. Vallecas S.O.S 01:34:53 25M

4 HERNANDO GARCÍA, MARINA 2013 Club Laguna SOS 01:40:79 25M

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



100 m. remolque de maniquí pequeño con aletas Inf M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

1 FRANCO DE RAMON, JORGE 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

2 ECKERT, TRISTAN 2014 C.D.E Pacífico Salvamento 

3 PANIAGUA ROSADO, PABLO 2013 Club Laguna SOS 01:38:09 25M

4 GÁMEZ LASO, HUGO 2014 Club Laguna SOS 01:38:17 25M

5 CANDEL SAN SEGUNDO, ARES 2015 C.D.B. Vallecas S.O.S 

6 MORAL DE LA HIGUERA, BRUNO 2014 C.D.B. Vallecas S.O.S 

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster



4x50 m. relevo natación con aleta Cad F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time

3 C.D.B. Vallecas S.O.S (cadete - F) 01:41:02 50E

4 Club Laguna SOS (cadete - F) 01:52:73 25E

Listas de Salida

30 noviembre 2024 (Piscina/Pool:  25 M)

ARGANDA

1ª sesion 1ª jornada Fase Territorial XXV Liga española menores, 2ª sesión Máster


