LISTAS DE SALIDA

22 JORNADA - FASE TERRITORIAL -
XXIV LIGA ESPANOLA CLUBES
MENORES 23-24 &

1 TOMA DE TIEMPQOS DISTANCIAS
CORTAS MAYORES
“CIUDAD DEPORTIVO - PRINCIPE FELIPE”

ARGANDA
13-14 DE ENERO 2024

Paloma Martinez Palomo Jefa de Competicidn
Carlos Porro Sanchez Secretaria de competicion
Horario:

Sabado 13  15:00 Calentamiento - 15:40 Competicion
Domingo 14 15:00 Calentamiento — 15:40 Competicion
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FEDERACION MADRILENA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO - Avd. Salas de los Infantes n° 1, 4° Planta. 28034 Madrid.
TIf. 91364 63 31/32/33 Fax. 91364 63 33 - www.fmss.es - sosmadrid@fmss.es



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. natacién con obstaculos juv jun F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PALAO LLORENTE, NATALIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 FERNANDEZ VAZQUEZ, NEREA 2008  Club Laguna SOS
3 GONZALEZ URRUTIA, CELIA 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 SANCHEZ MAIZ, MIRIAM 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 ROA LOPEZ, IRENE 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
6 GONZALEZ RODRIGUEZ, CAROLINA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
7 VARAS GONZALEZ, MIRIAM 2009 Club Laguna SOS
8 PRIETO FERNANDEZ, LIDIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 EL LAHLAH ARKIK, MALAK 2007 C.D.E. SOS Madrid Este 00:42:90 25M
2 VILLANUEVA PALOMO, MARTA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:40:75 25E
3 MARTINEZ DE FRUTOS, IRENE 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:37:98 25M
4 LAZARO TELLO, PAULA 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:35:23 25M
5 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:35:39 25M
6 SANCHEZ MARTINEZ, MARTA 2007 Club Natacién Guadalajara 00:39:56 25E
7 PARRAL MENA, ANDREA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:41:77 25M
8 MOHEDANO PEREZ, LUCIA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 IBANEZ GONZALEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:16 25M
2 HUERTAS SANCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento 00:33:20 25M
3 GARCIA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:52 25E
4 CARPINTERO MORENO, RUTH 2008 C.D.E Pacifico Salvamento 00:30:52 25E
5 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:31:20 25E
6 IBANEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacifico Salvamento 00:32:98 25E
7 SANCHEZ ESPINOZA, SHAYLA 2008 C.D.E Pacifico Salvamento 00:33:30 25M
8 PEREZ MONTERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:34:44 25M



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

50 m. natacién con obstaculos juv jun M

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

1 MERINO DE CASTRO, ALVARO 2009 Club Laguna SOS
2 LOPEZ PEREZ, MARTIN 2008  Club Laguna SOS
3 SANCHEZ MENDEZ, ALEJANDRO 2008 Club Nautilus
4 ARELLANO GUERRA, FELIX 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 VALENZUELA GONZALEZ, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este
6 RETAMAL SANCHEZ, GONZALO 2008 Club Natacién Guadalajara
7 MARTIN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ORODEA MUNOZ, ABEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 HERNANDEZ SERENA, MARCOS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 FLOREZ ROMERO, LUIS ENRIQUE 2006 Club Natacién Guadalajara
4 MENDEZ BODAS, iNIGO 2010 C.D.E Pacifico Salvamento
5 ARJONA LEO, MARCOS 2007 Club Natacién Guadalajara
6 CABALLERO GALA, DANIEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
7 MENACHO PADREDA, RAUL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
8 NUNEZ VILLACIS, ADRIAN RAFAEL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:37:53 25M
2 CUAIRAN GARAY, INAKI 2009 C.D.E Pacifico Salvamento 00:35:68 25M
3 HERNANDEZ OJEDA, ALEJANDRO 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:35:15 25M
4 ZAGREAN, MATIAS MANUEL 2007 Club Salvamento Arganda 00:34:62 25M
5 PUERTO PEREZ, ALBERTO 2007 Club Salvamento Arganda 00:34:97 25M
6 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:35:34 25M
7 MALAGON MENDO, PABLO 2008 Club Salvamento Arganda 00:37:01 25M
8 DE MIGUEL BELLIDO, VICTOR 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 RUBIO PRIEGO, JUAN MANUEL 2006 Club Salvamento Arganda 00:33:74 25M
2 DEL POZO FERNANDES, IGNACIO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:18 25M
3 GALLARDO GOMEZ, MIGUEL 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:50 25E
4 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIAN 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:28:58 25E
5 GARCIA LOPEZ, CHRISTIAN 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:28:60 25E
6 PEREZ CASTRO, SAMUEL 2007 Club Arriacense de Natacion 00:31:91 25E
7 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:33:41 25M
8 FERNANDEZ COLETO, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este 00:34:42 25M



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

50 m. combinada juv jun F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 PAVON RODRIGUEZ, ALEA 2008  Club Laguna SOS
3 GARCIA BRASERO, PAULA 2008  C.D.B. Vallecas S.0.S
4 ROBLES GUTIERREZ, NOA 2009 Club Laguna SOS
5 VARAS GONZALEZ, MIRIAM 2009  Club Laguna SOS
6 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006  C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008  C.D.B. Vallecas S.O.S 00:44:58 25M
2 FERNANDEZ VAZQUEZ, NEREA 2008 Club Laguna SOS 00:44:10 25M
3 CHAVES SANCHEZ, CARLOTA 2008  Club Laguna SOS 00:41:92 25M
4 GARCIA BRASERO, AITANA 2007  C.D.B. Vallecas S.0.S 00:41:51 25M
5 GABRIEL NIETO, CLAUDIA 2006  C.D.B. Vallecas S.0.S 00:41:82 25E
6 PEREZAGUA RAMOS, CARLA 2008  Club Laguna SOS 00:43:53 25M
7 GONZALEZ GARCIA, LUCIA 2007 C.D.E Pacifico Salvamento 00:44:16 25M
8 GARCIA RODRIGUEZ, MARTA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:48:78 25M
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 IBANEZ GONZALEZ, ANDREA 2009  C.D.E Pacifico Salvamento 00:40:60 25M
2 HUERTAS SANCHEZ, GABRIELA 2009  C.D.E Pacifico Salvamento 00:40:25 25M
3 PEREZ MONTERO, CLAUDIA 2006  Club Laguna SOS 00:38:78 25M
4 AYUSO NIETO, ANA 2006  Club Laguna SOS 00:36:07 25E
5 CARPINTERO MORENO, RUTH 2008  C.D.E Pacifico Salvamento 00:36:18 25M
6 SANCHEZ ESPINOZA, SHAYLA 2008  C.D.E Pacifico Salvamento 00:39:96 25M
7 GONZALEZ CANTARERO, MARIA 2007  C.D.B. Vallecas S.0.S 00:40:37 25M
8 IBANEZ GONZALEZ, NEREA 2008  C.D.E Pacifico Salvamento 00:41:49 25M



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

50 m. combinada juv jun M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

3 ARJONA LEO, MARCOS 2007 Club Natacién Guadalajara
4 DE MIGUEL BELLIDO, VICTOR 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
5 MENDEZ BODAS, iNIGO 2010 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
3 VALENZUELA GONZALEZ, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este
4 MERINO DE CASTRO, ALVARO 2009 Club Laguna SOS
5 LOPEZ LOPEZ, EMILIO 2008  Club Laguna SOS
6 GARCIA LOPEZ, CHRISTIAN 2006 C.D.E Pacifico Salvamento
7 FLOREZ ROMERO, LUIS ENRIQUE 2006 Club Natacién Guadalajara
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PEREZ DAVALILLO, DIEGO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 NIKOLOV GEORGIEV, KALIN 2007 Club Laguna SOS 00:48:42 25E
3 BLANCO BELTRE, ROBERTO 2006 Club Laguna SOS 00:42:88 25E
4 GOMEZ GAMO, NICOLAS 2007 Club Laguna SOS 00:40:12 25E
5 HERNANDEZ OJEDA, ALEJANDRO 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:41:15 25M
6 IZQUIERDO MINGUILLAN, ALVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:46:38 25M
7 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
8 MARTIN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MERINO DE CASTRO, ALEJANDRO 2006 Club Laguna SOS 00:39:70 25E
2 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIAN 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:45 25M
3 GALLARDO GOMEZ, MIGUEL 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:33:94 25E
4 PEREZ CASTRO, SAMUEL 2007 Club Arriacense de Natacion 00:32:00 25E
5 DE MIGUEL ARROYO, UNAI 2007 Club Laguna SOS 00:33:20 25E
6 KUZNIETSOV, IGOR 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:34:35 25E
7 LOPEZ PEREZ, MARTIN 2008  Club Laguna SOS 00:39:10 25M
8 AYALA ROYO, MARIO 2007 Club Laguna SOS 00:39:71 25M



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. socorrista juv jun F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 CHAVES SANCHEZ, CARLOTA 2008 Club Laguna SOS
3 MOHEDANO PEREZ, LUCIA 2006  C.D.E. SOS Madrid Este
4 EL LAHLAH ARKIK, MALAK 2007 C.D.E. SOS Madrid Este
5 IBANEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacifico Salvamento
6 BONED BARBARESI, LOLA 2008 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 RODRIGUEZ EZQUERRA, OIHANE 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 ROA LOPEZ, IRENE 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 SANCHEZ MAIZ, MIRIAM 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 LAZARO TELLO, PAULA 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
6 MARTINEZ DE FRUTOS, IRENE 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
7 GONZALEZ URRUTIA, CELIA 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
8 CANETE GONZALEZ, NEREA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SANCHEZ ESPINOZA, SHAYLA 2008 C.D.E Pacifico Salvamento
2 PALAO LLORENTE, NATALIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 PAVON RODRIGUEZ, ALEA 2008 Club Laguna SOS
4 PEREZAGUA RAMOS, CARLA 2008 Club Laguna SOS 00:40:54 25M
5 ROBLES GUTIERREZ, NOA 2009 Club Laguna SOS
6 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
7 GARCIA RODRIGUEZ, MARTA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
8 GONZALEZ RODRIGUEZ, CAROLINA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 FERNANDEZ VAZQUEZ, NEREA 2008 Club Laguna SOS 00:39:74 25M
2 PRIETO FERNANDEZ, LIDIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:38:09 25M
3 VILLANUEVA PALOMO, MARTA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:37:63 25M
4 ORTEU GONZALEZ, LUISA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:99 25M
5 SALADO RUBIANO, EVA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:36:10 25M
6 PARRAL MENA, ANDREA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:38:03 25M
7 CASTILLO MARIN, LAURA 2007 Club Laguna SOS 00:39:84 25E
8 CAMPOS TAMAYO, PAULA 2006 Club Nautilus 00:40:41 25M
Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ GARCIA, LUCIA 2007 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:09 25M
2 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:33:59 25E
3 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:56 25E
4 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:31:03 25M
5 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:32:22 25M
6 SANCHEZ MARTINEZ, MARTA 2007 Club Natacién Guadalajara 00:33:20 25E
7 GONZALEZ CANTARERO, MARIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:34:03 25M
8 GABRIEL NIETO, CLAUDIA 2006 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:34:40 25M



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

50 m. socorrista juv jun M

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 IZQUIERDO MINGUILLAN, ALVARO 2008  C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 ARELLANO GUERRA, FELIX 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 NUNEZ VILLACIS, ADRIAN RAFAEL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 CABALLERO GALA, DANIEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 MENACHO PADREDA, RAUL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
6 ORODEA MUNOZ, ABEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
7 GALLARDO GOMEZ, MIGUEL 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MALAGON MENDO, PABLO 2008 Club Salvamento Arganda
2 MERINO RODRIGUEZ, ALVARO 2009 C.D.E. SOS Madrid Este
3 RETAMAL SANCHEZ, GONZALO 2008 Club Natacién Guadalajara
4 LOPEZ LOPEZ, EMILIO 2008 Club Laguna SOS
5 AYALA ROYO, MARIO 2007 Club Laguna SOS
6 BAJO HERNANDEZ, DANIEL 2008 C.D.E. SOS Madrid Este
7 SAIZ EN NAJI, IKER ISMAEL 2008 C.D.E. SOS Madrid Este
8 HERNANDEZ SERENA, MARCOS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 KUZNIETSOV, IGOR 2006 C.D.E. SOS Madrid Este
2 RUBIO PRIEGO, JUAN MANUEL 2006 Club Salvamento Arganda
3 NIKOLOV GEORGIEV, KALIN 2007 Club Laguna SOS 00:45:83 25E
4 MARTINEZ GUZMAN, MIGUEL 2008 Club Natacién Guadalajara 00:38:38 25M
5 MERINO DE CASTRO, ALEJANDRO 2006 Club Laguna SOS 00:40:40 25M
6 PUERTO PEREZ, ALBERTO 2007 Club Salvamento Arganda
7 CUAIRAN GARAY, INAKI 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
8 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 FERNANDEZ COLETO, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este 00:37:54 25M
2 DEL POZO FERNANDES, IGNACIO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:35:24 25M
3 HERNANDEZ OJEDA, ALEJANDRO 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:57 25M
4 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIAN 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:29:79 25M
5 GOMEZ GAMO, NICOLAS 2007 Club Laguna SOS 00:31:39 25E
6 PEREZ DAVALILLO, DIEGO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:34:91 25M
7 ZAGREAN, MATIAS MANUEL 2007 Club Salvamento Arganda 00:35:38 25M
8 BLANCO BELTRE, ROBERTO 2006 Club Laguna SOS 00:38:30 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

100 m. supersocorrista juv jun F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 CANETE GONZALEZ, NEREA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 LAZARO TELLO, PAULA 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 ORTEU GONZALEZ, LUISA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
5 HUERTAS SANCHEZ, GABRIELA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
6 RODRIGUEZ EZQUERRA, OIHANE 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PRIETO FERNANDEZ, LIDIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:38:57 25E
2 GARCIA BRASERO, PAULA 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:35:21 25E
3 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:31:02 25M
4 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:21:92 25E
5 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:29:45 25E
6 GABRIEL NIETO, CLAUDIA 2006 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:33:96 25M
7 SANCHEZ MARTINEZ, MARTA 2007 Club Natacién Guadalajara 01:37:19 25E
8 SALADO RUBIANO, EVA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S



100 m. supersocorrista juv jun M

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

N O o R WN =

RETAMAL SANCHEZ, GONZALO
GALLARDO GOMEZ, MIGUEL
GARCIA CASTRO, DANIEL
GARCIA LOPEZ, CHRISTIAN
MARTINEZ GUZMAN, MIGUEL
PEREZ DAVALILLO, DIEGO

DE MIGUEL ARROYO, UNAI

2008
2007
2008
2006
2008
2008
2007

Club Natacién Guadalajara
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.E Pacifico Salvamento
Club Natacién Guadalajara
C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

01:25:40
01:43:29

25M
25M



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

25 m. remolque de maniqui juv jun F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 GONZALEZ URRUTIA, CELIA 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 CANETE GONZALEZ, NEREA 2007  C.D.B. Vallecas S.0.S
5 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SANCHEZ MAIZ, MIRIAM 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 ROA LOPEZ, IRENE 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 PAVON RODRIGUEZ, ALEA 2008  Club Laguna SOS
4 ROBLES GUTIERREZ, NOA 2009 Club Laguna SOS
5 VARAS GONZALEZ, MIRIAM 2009  Club Laguna SOS
6 PALAO LLORENTE, NATALIA 2007  C.D.B.Vallecas S.0.S
7 RODRIGUEZ EZQUERRA, OIHANE 2008  C.D.B.Vallecas S.0.S
8 GABRIEL NIETO, CLAUDIA 2006 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MOHEDANO PEREZ, LUCIA 2006  C.D.E. SOS Madrid Este
2 CAMPOS TAMAYO, PAULA 2006  Club Nautilus 00:27:30 25M
3 PARRAL MENA, ANDREA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:25:52 25E
4 CASTILLO MARIN, LAURA 2007  Club Laguna SOS 00:24:28 25M
5 MARTINEZ DE FRUTOS, IRENE 2009  C.D.B.Vallecas S.0.S 00:24:60 25M
6 GARCIA RODRIGUEZ, MARTA 2007  C.D.B.Vallecas S.0.S 00:25:62 25M
7 EL LAHLAH ARKIK, MALAK 2007  C.D.E. SOS Madrid Este 00:28:03 25M
8 GONZALEZ RODRIGUEZ, CAROLINA 2009  C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 VILLANUEVA PALOMO, MARTA 2006  C.D.E. SOS Madrid Este 00:23:35 25M
2 LAZARO TELLO, PAULA 2009  C.D.B.Vallecas S.0.S 00:23:21 25M
3 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:22:87 25M
4 SALADO RUBIANO, EVA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:22:63 25M
5 IBANEZ GONZALEZ, NEREA 2008 C.D.E Pacifico Salvamento 00:22:67 25M
6 IBANEZ GONZALEZ, ANDREA 2009  C.D.E Pacifico Salvamento 00:23:00 25M
7 FERNANDEZ VAZQUEZ, NEREA 2008  Club Laguna SOS 00:23:27 25M
8 PEREZAGUA RAMOS, CARLA 2008 Club Laguna SOS 00:23:58 25M
Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PEREZ MONTERO, CLAUDIA 2006  Club Laguna SOS 00:21:46 25M
2 GARCIA BRASERO, PAULA 2008  C.D.B.Vallecas S.0.S 00:21:37 25M
3 HUERTAS SANCHEZ, GABRIELA 2009  C.D.E Pacifico Salvamento 00:21:05 25M
4 CARPINTERO MORENO, RUTH 2008 C.D.E Pacifico Salvamento 00:18:60 25M
5 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:20:43 25E
6 CHAVES SANCHEZ, CARLOTA 2008 Club Laguna SOS 00:21:21 25M
7 GONZALEZ CANTARERO, MARIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:21:37 25M
8 GONZALEZ GARCIA, LUCIA 2007  C.D.E Pacifico Salvamento 00:22:09 25M



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

25 m. remolque de maniqui juv jun M

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

3 GARCIA CASTRO, DANIEL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 MENDEZ BODAS, iNIGO 2010 C.D.E Pacifico Salvamento
5 ARJONA LEO, MARCOS 2007 Club Natacién Guadalajara
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ARELLANO GUERRA, FELIX 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 ORODEA MUNOZ, ABEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 HERNANDEZ SERENA, MARCOS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 FLOREZ ROMERO, LUIS ENRIQUE 2006 Club Natacién Guadalajara
5 CABALLERO GALA, DANIEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
6 MENACHO PADREDA, RAUL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
7 NUNEZ VILLACIS, ADRIAN RAFAEL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
8 DE MIGUEL BELLIDO, VICTOR 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 VALENZUELA GONZALEZ, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este
2 SAIZ EN NAJI, IKER ISMAEL 2008 C.D.E. SOS Madrid Este
3 DE MIGUEL ARROYO, UNAI 2007 Club Laguna SOS
4 MARTIN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS
5 MERINO DE CASTRO, ALVARO 2009 Club Laguna SOS
6 MERINO RODRIGUEZ, ALVARO 2009 C.D.E. SOS Madrid Este
7 SANCHEZ MENDEZ, ALEJANDRO 2008 Club Nautilus
8 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MALAGON MENDO, PABLO 2008 Club Salvamento Arganda 00:26:00 25M
2 IZQUIERDO MINGUILLAN, ALVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:24:14 25M
3 CUAIRAN GARAY, INAKI 2009 C.D.E Pacifico Salvamento 00:23:10 25M
4 AYALA ROYO, MARIO 2007 Club Laguna SOS 00:22:03 25M
5 BAJO HERNANDEZ, DANIEL 2008 C.D.E. SOS Madrid Este 00:22:35 25M
6 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:24:14 25M
7 PUERTO PEREZ, ALBERTO 2007 Club Salvamento Arganda 00:24:57 25M
8 LOPEZ LOPEZ, EMILIO 2008 Club Laguna SOS 00:29:27 25M
Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team Tiempo/Time
1 BLANCO BELTRE, ROBERTO 2006 Club Laguna SOS 00:21:96 25E
2 FERNANDEZ COLETO, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este 00:21:69 25M
3 ZAGREAN, MATIAS MANUEL 2007 Club Salvamento Arganda 00:21:47 25M
4 RUBIO PRIEGO, JUAN MANUEL 2006 Club Salvamento Arganda 00:20:20 25M
5 MARTINEZ GUZMAN, MIGUEL 2008 Club Natacién Guadalajara 00:20:47 25M
6 GOMEZ GAMO, NICOLAS 2007  Club Laguna SOS 00:21:63 25M
7 HERNANDEZ OJEDA, ALEJANDRO 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:21:70 25M
8 MERINO DE CASTRO, ALEJANDRO 2006 Club Laguna SOS 00:21:85 25M
Serie: 6
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 DEL POZO FERNANDES, IGNACIO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:19:87 25M
2 LOPEZ PEREZ, MARTIN 2008  Club Laguna SOS 00:19:67 25M
3 CASTELLANOS RODRIGUEZ, ADRIAN 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:17:94 25E
4 PEREZ CASTRO, SAMUEL 2007 Club Arriacense de Natacion 00:15:92 25E
5 GARCIA LOPEZ, CHRISTIAN 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:17:17 25E
6 KUZNIETSOV, IGOR 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:18:12 25M
7 NIKOLOV GEORGIEV, KALIN 2007 Club Laguna SOS 00:19:80 25M
8 NAVARRETE VIGO, GUILLERMO 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:19:97 25M



50 m. remolque de maniqui con aletas juv jun F

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 SANCHEZ MAIZ, MIRIAM 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 CANETE GONZALEZ, NEREA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 GONZALEZ RODRIGUEZ, CAROLINA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
6 PALAO LLORENTE, NATALIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ URRUTIA, CELIA 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 IBANEZ GONZALEZ, ANDREA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
3 VARAS GONZALEZ, MIRIAM 2009 Club Laguna SOS
4 CAMPOS TAMAYO, PAULA 2006 Club Nautilus
5 ROBLES GUTIERREZ, NOA 2009 Club Laguna SOS
6 PAVON RODRIGUEZ, ALEA 2008 Club Laguna SOS
7 ROA LOPEZ, IRENE 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
8 RODRIGUEZ EZQUERRA, OIHANE 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 EL LAHLAH ARKIK, MALAK 2007 C.D.E. SOS Madrid Este 00:40:08 25M
2 CASTILLO MARIN, LAURA 2007 Club Laguna SOS 00:36:15 25M
3 CHAVES SANCHEZ, CARLOTA 2008 Club Laguna SOS 00:35:69 25M
4 VILLANUEVA PALOMO, MARTA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:33:34 25M
5 PEREZAGUA RAMOS, CARLA 2008 Club Laguna SOS 00:33:55 25M
6 GARCIA RODRIGUEZ, MARTA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:36:03 25M
7 MARTINEZ DE FRUTOS, IRENE 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:38:20 25M
8 MOHEDANO PEREZ, LUCIA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PRIETO FERNANDEZ, LIDIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:90 25M
2 PARRAL MENA, ANDREA 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:32:71 25M
3 ORTEU GONZALEZ, LUISA 2009 C.D.E Pacifico Salvamento 00:31:96 25M
4 GONZALEZ GARCIA, LUCIA 2007 C.D.E Pacifico Salvamento 00:30:80 25E
5 PEREZ MONTERO, CLAUDIA 2006 Club Laguna SOS 00:31:25 25M
6 SANCHEZ MARTINEZ, MARTA 2007 Club Natacién Guadalajara 00:32:27 25M
7 MARTIN DEL CAMPO SENOVILLA, JIMENA 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:81 25M
8 SALADO RUBIANO, EVA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:33:28 25M
Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SANCHEZ ESPINOZA, SHAYLA 2008 C.D.E Pacifico Salvamento 00:30:23 25E
2 GONZALEZ CANTARERO, CARLA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:27 25M
3 GONZALEZ RODRIGUEZ, JULIA 2006 C.D.E Pacifico Salvamento 00:28:50 25E
4 AYUSO NIETO, ANA 2006 Club Laguna SOS 00:26:37 25E
5 ZAPATA DE LA IGLESIA, ITZIAR 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:28:49 25E
6 CARPINTERO MORENO, RUTH 2008 C.D.E Pacifico Salvamento 00:28:92 25E
7 GONZALEZ CANTARERO, MARIA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:34 25M
8 GARCIA BRASERO, AITANA 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:30:37 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. remolque de maniqui con aletas juv jun M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MERINO DE CASTRO, ALVARO 2009 Club Laguna SOS
2 RETAMAL SANCHEZ, GONZALO 2008 Club Natacién Guadalajara
3 MURCIA CONDE, JORGE 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
4 FERNANDEZ COLETO, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este
5 VALENZUELA GONZALEZ, GONZALO 2007 C.D.E. SOS Madrid Este
6 SANCHEZ MENDEZ, ALEJANDRO 2008 Club Nautilus
7 MARTIN CARRERA, DANIEL 2009 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MERINO RODRIGUEZ, ALVARO 2009 C.D.E. SOS Madrid Este
2 DE MIGUEL BELLIDO, VICTOR 2009 C.D.E Pacifico Salvamento
3 ORODEA MUNOZ, ABEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 HERNANDEZ SERENA, MARCOS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 NUNEZ VILLACIS, ADRIAN RAFAEL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
6 ARELLANO GUERRA, FELIX 2007 C.D.B. Vallecas S.0.S
7 MENDEZ BODAS, iNIGO 2010  C.D.E Pacifico Salvamento
8 SAIZ EN NAJI, IKER ISMAEL 2008 C.D.E. SOS Madrid Este
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CABALLERO GALA, DANIEL 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 LOPEZ LOPEZ, EMILIO 2008 Club Laguna SOS 00:39:07 25M
3 BAJO HERNANDEZ, DANIEL 2008 C.D.E. SOS Madrid Este 00:37:03 25M
4 PUERTO PEREZ, ALBERTO 2007 Club Salvamento Arganda 00:36:80 25M
5 GOMEZ GAMO, NICOLAS 2007 Club Laguna SOS 00:36:96 25M
6 GABRIEL NIETO, LUCAS 2009 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:38:68 25M
7 FLOREZ ROMERO, LUIS ENRIQUE 2006 Club Natacién Guadalajara
8 MENACHO PADREDA, RAUL 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 BLANCO BELTRE, ROBERTO 2006 Club Laguna SOS 00:36:44 25E
2 IZQUIERDO MINGUILLAN, ALVARO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:34:90 25M
3 RUBIO PRIEGO, JUAN MANUEL 2006 Club Salvamento Arganda 00:34:21 25M
4 PEREZ DAVALILLO, DIEGO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:94 25M
5 NIKOLOV GEORGIEV, KALIN 2007 Club Laguna SOS 00:33:29 25M
6 MARTINEZ GUZMAN, MIGUEL 2008 Club Natacién Guadalajara 00:34:88 25M
7 CUAIRAN GARAY, INAKI 2009 C.D.E Pacifico Salvamento 00:35:28 25M
8 MALAGON MENDO, PABLO 2008 Club Salvamento Arganda 00:36:77 25M
Serie: 5
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 LOPEZ PEREZ, MARTIN 2008 Club Laguna SOS 00:31:50 25M
2 MERINO DE CASTRO, ALEJANDRO 2006 Club Laguna SOS 00:30:40 25E
3 PEREZ CASTRO, SAMUEL 2007 Club Arriacense de Natacion 00:28:43 25M
4 DE MIGUEL ARROYO, UNAI 2007 Club Laguna SOS 00:25:10 25E
5 KUZNIETSOV, IGOR 2006 C.D.E. SOS Madrid Este 00:26:37 25E
6 ZAGREAN, MATIAS MANUEL 2007 Club Salvamento Arganda 00:30:20 25M
7 AYALA ROYO, MARIO 2007 Club Laguna SOS 00:31:06 25M
8 DEL POZO FERNANDES, IGNACIO 2008 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:84 25M



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

00 m. natacién con obstaculos cad F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

N O o R WN =

CERQUEIRA MARTIN, PAULA

MOZO FERNANDEZ, MIRIAM

GAMEZ LASO, EVA

ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA

CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN
MARTINEZ LLANOS, ALICIA

CALVO MORENQO, SILVIA

2010
2010
2011
2011
2011
2011
2011

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S

04:07:42
02:54:34
02:45:05
02:54:18
04:01:99
04:21:21

25E
25E
25E
25E
25E
25E



00 m. natacién con obstaculos cad M

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

0O N O G A~ WN =

GARCIA GARCIA, DAVID

FRANCO DE RAMON, ALVARO
CANETE GONZALEZ, ERIK
PORTILLA BARTOLOME, ADRIAN
MARTIN MORCILLO, ALVARO
LINARES HERRERO, JORGE
MAURA BARTOLOME, MARCOS
MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL

2010
2011
2010
2010
2010
2010
2010
2011

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S

03:40:62
03:29:99
03:02:43
03:11:01
03:32:84
04:07:03

25E
25E
25E
25E
25E
25M



100 m. natacion con obstaculos inf

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

0O N O G A~ WN =

PANIAGUA ROSADO, PABLO
CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH
BLANCO CABRERA, ALEJANDRA
NAVARRETE VIGO, MARTINA
GONZALO FERNANDEZ, HECTOR
GAMEZ LASO, HUGO
HERNANDO GARCIA, MARINA
MORA BRAVO, CLAUDIA

2013
2013
2012
2012
2012
2014
2013
2012

Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.E Pacifico Salvamento
Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S

02:04:63
01:51:65
01:43:21
01:31:56
01:34:41
01:47:65
01:51:69
02:06:89

25E
25E
25E
25E
25E
25E
25E
25E



50 m. natacién con obstaculos abs F

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 SANZ VENTANILLA, CARMEN 2000 C.D.E Pacifico Salvamento
4 LAHOZ NAVARRO, ALEJANDRA 2005 Club Laguna SOS
5 GONZALEZ MEGIA, PATRICIA 1993 Club Natacién Guadalajara
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ORTEGA SANTAMARIA, MARINA 1998 C.D.E Pacifico Salvamento
2 EL LAHLAH ARKIK, AYA 2001 C.D.E. SOS Madrid Este 00:36:42 25E
3 FERNANDEZ COLETO, CARLOTA 2005 C.D.E Pacifico Salvamento 00:33:99 25M
4 ALCOCER FRANCES, BLANCA 2001 Club Laguna SOS 00:33:01 25E
5 SANCHEZ MARGOLLES, SOFIA 2000 C.D.E. SOS Madrid Este 00:33:31 25E
6 GARRIDO VIVAS, CLAUDIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:34:48 25M
7 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS 00:39:45 25E
8 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARTIN SANCHEZ, GISELA 2005 Club Natacion Guadalajara 00:31:50 25M
2 ACUNA MUNOZ, VERONICA 2004 Club Natacion Guadalajara 00:31:01 25E
3 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:30:41 25E
4 GONZALEZ LOPEZ, LAURA 2000 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:95 25E
5 DE MIGUEL ARROYO, ZAHIRA 2004 Club Laguna SOS 00:30:21 25E
6 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 00:30:66 25E
7 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacifico Salvamento 00:31:04 25M
8 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:32:41 25E



50 m. natacién con obstaculos abs M

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time

1 MORENO BANDA, ISMAEL 1991 C.D.E Pacifico Salvamento
2 GIL NUERO, FRANCISCO JAVIER 2000 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 ANGHEL, ADRIAN MIREL 1997 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:58 25M
4 CASTILLA YEBENES, IKER 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:30:22 25M
5 DOMINGUEZ ALONSO, MARCOS 2005 C.D.E. SOS Madrid Este 00:34:58 25M
6 PEREZ SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Laguna SOS
7 CEJUDO MARTIN-BLAS, IVAN 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S
8 PASCUA SEVILLEJA, LUCAS 2004 Club Natacién Guadalajara

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time

1 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:89 25E
2 GARCIA RANERA, ALEJANDRO 1999 Club Arriacense de Natacion 00:29:07 25E
3 SANCHEZ MARTINEZ, ALVARO 2004 C.D.E Pacifico Salvamento 00:27:65 25M
4 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 00:27:20 25E
5 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 00:27:47 25M
6 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 C.D.E. SOS Madrid Este 00:28:08 25E
7 HERRERO OLMEDA, JOAQUIN 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:02 25M
8 TOUIL CANTERO, HAROUN 2004 C.D.E. SOS Madrid Este 00:30:11 25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

4x25 m. relevo natacion con obstaculos abs F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 C.D.E. SOS Madrid Este (absoluta - F) 01:05:14 25E
3 C.D.E Pacifico Salvamento (absoluta - F) 00:59:53 25M
4 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:56:19 25E
5 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:57:76 25M
6 Club Natacién Guadalajara (absoluta - F) 01:01:07 25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

4x25 m. relevo natacion con obstaculos abs M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 Club Salvamento Arganda (absoluta - M) 00:56:48 25E
3 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:52:34 25E
4 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:47:59 25E
5 C.D.E. SOS Madrid Este (absoluta - M) 00:51:80 25E
6 C.D.E Pacifico Salvamento (absoluta - M) 00:52:77 25M



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

100 m. combinada de salvamento cadete F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

o O s WDN

GOMEZ LOZANO, DANIELA
GAMEZ LASO, EVA

ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA
CHAVEZ CELIS, CRISTINA
CALDERON BIOSCA, ALBA

2011
2011
2011
2011
2011

C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S

01:51:42
01:41:78
01:36:18
01:39:93
01:43:48

25E
25E
25E
25E
25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

100 m. combinada de salvamento cadete M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

o 0o~ W

MARTIN MORCILLO, ALVARO
SANANDRES ARELLANO, MARIO
SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS
MAURA BARTOLOME, MARCOS

2010
2010
2010
2010

Club Laguna SOS
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

02:06:68
01:23:34
01:47:87

25E
25E
25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. combinada abs F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 GONZALEZ LOPEZ, LAURA 2000 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 ORTEGA SANTAMARIA, MARINA 1998 C.D.E Pacifico Salvamento
4 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS 00:39:83 25M
5 GONZALEZ MEGIA, PATRICIA 1993 Club Natacién Guadalajara
6 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacifico Salvamento 00:37:91 25M
2 ACUNA MUNOZ, VERONICA 2004 Club Natacién Guadalajara 00:35:86 25E
3 DE MIGUEL ARROYO, ZAHIRA 2004 Club Laguna SOS 00:34:42 25E
4 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 00:34:13 25E
5 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:34:14 25E
6 PALAO LORENTE, SANDRA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:35:49 25E
7 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:35:96 25E
8 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:38:13 25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

50 m. combinada abs M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

1 TORRES ORCHE, ANGEL 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S
2 CASTILLA YEBENES, IKER 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 GONZALEZ HIGUERAS, JESUS 2004 Club Salvamento Arganda
4 MORENO BANDA, ISMAEL 1991 C.D.E Pacifico Salvamento
5 PASCUA SEVILLEJA, LUCAS 2004 Club Natacién Guadalajara
6 GIL NUERO, FRANCISCO JAVIER 2000 C.D.B. Vallecas S.0.S
7 ROMERO GOMEZ-ORGAZ, DANIEL 2004  C.D.B.Vallecas S.0.S

Serie: 2

Socorrista / Lifeguard Afo/Year Club/Team Tiempo/Time

1 PEREZ SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Laguna SOS
2 ANGHEL, ADRIAN MIREL 1997 C.D.E Pacifico Salvamento 00:40:43 25E
3 GARCIA RANERA, ALEJANDRO 1999 Club Arriacense de Natacion 00:34:24 25M
4 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:33:81 25M
5 SERRANO SALADO, JORGE 1994 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:19 25E
6 ESPINOZA DIAZ, DENIS ALBERTO 2004 Club Salvamento Arganda 00:37:14 25E
7 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS
8 MARTINEZ CABALLERO, DAVID 2002 Club Salvamento Arganda

Serie: 3

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time

1 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS 00:33:24 25E
2 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:33:10 25E
3 SANCHEZ MARTINEZ, ALVARO 2004 C.D.E Pacifico Salvamento 00:31:83 25M
4 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:29:24 25E
5 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 00:29:70 25E
6 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 C.D.E. SOS Madrid Este 00:32:56 25E
7 TOUIL CANTERO, HAROUN 2004 C.D.E. SOS Madrid Este 00:33:18 25E
8 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS 00:33:84 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. socorrista abs F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 SANZ VENTANILLA, CARMEN 2000 C.D.E Pacifico Salvamento
3 ORTEGA SANTAMARIA, MARINA 1998 C.D.E Pacifico Salvamento
4 ALLER GOMEZ, LUCIA 2005  C.D.B. Vallecas S.0.S 00:36:71 25M
5 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS 00:38:36 25E
6 MARTIN SANCHEZ, GISELA 2005 Club Natacién Guadalajara
7 LAHOZ NAVARRO, ALEJANDRA 2005 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 SANCHEZ MARTINEZ, ALBA 2005 Club Natacién Guadalajara 00:34:58 25M
2 EL LAHLAH ARKIK, AYA 2001 C.D.E. SOS Madrid Este 00:34:21 25M
3 GARRIDO VIVAS, CLAUDIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:33:10 25M
4 PARRONDO ALMAGRO, AINHOA 2001 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:34 25M
5 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:91 25M
6 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005  Club Laguna SOS 00:33:31 25M
7 FERNANDEZ COLETO, CARLOTA 2005 C.D.E Pacifico Salvamento 00:34:71 25E
8 LOPEZ PEREZ, INES 2005  Club Laguna SOS 00:36:55 25E
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:32:00 25E
2 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:30:83 25M
3 ALCOCER FRANCES, BLANCA 2001 Club Laguna SOS 00:30:82 25E
4 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 00:29:81 25M
5 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:30:38 25E
6 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS 00:30:83 25M
7 PALAO LORENTE, SANDRA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:31:25 25E
8 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:32:08 25M



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

50 m. socorrista abs M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

3 HERRERO OLMEDA, JOAQUIN 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S

4 GONZALEZ HIGUERAS, JESUS 2004 Club Salvamento Arganda 00:36:42 25E
5 DOMINGUEZ ALONSO, MARCOS 2005 C.D.E. SOS Madrid Este

Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 SIMON PEREZ, CRISTIAN 2002 Club Arriacense de Natacion 00:31:28 25E
3 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004 Club Laguna SOS 00:30:24 25M
4 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS 00:29:47 25M
5 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS 00:29:79 25M
6 CEJUDO MARTIN-BLAS, IVAN 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:31:20 25E
7 HITA DE DIEGO, BRUNO 2003 Club Arriacense de Natacion 00:34:34 25M
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time

1 ESPINOZA DIAZ, DENIS ALBERTO 2004 Club Salvamento Arganda 00:29:23 25M
2 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:27:05 25E
3 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 00:25:74 25M
4 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:23:32 25E
5 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:23:89 25M
6 TORRES ORCHE, ANGEL 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:26:74 25M
7 ROMERO GOMEZ-ORGAZ, DANIEL 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:37 25E
8 MARTINEZ CABALLERO, DAVID 2002 Club Salvamento Arganda 00:29:33 25M



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

4x12.5 m. relevo remolque de maniqui abs F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 C.D.E. SOS Madrid Este (absoluta - F) 00:55:09 25E
3 C.D.E Pacifico Salvamento (absoluta - F) 00:45:34 25E
4 Club Laguna SOS (absoluta - F) 00:40:10 25E
5 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F) 00:41:47 25E
6 Club Natacién Guadalajara (absoluta - F) 00:46:99 25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

4x12.5 m. relevo remolque de maniqui abs M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 Club Salvamento Arganda (absoluta - M) 00:44:37 25E
3 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:39:80 25E
4 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:32:68 25E
5 C.D.E. SOS Madrid Este (absoluta - M) 00:35:80 25M
6 C.D.E Pacifico Salvamento (absoluta - M) 00:40:63 25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA
DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

200 m. supersocorrista cadete F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS
4 CALVO MORENGO, SILVIA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 04:56:90 25E
5 CERQUEIRA MARTIN, PAULA 2010  C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARTINEZ LLANOS, ALICIA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 04:28:42 25E
2 GOMEZ LOZANO, DANIELA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 03:15:60 25E
3 CALDERON BIOSCA, ALBA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 03:12:59 25E
4 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 02:56:49 25E
5 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 03:08:20 25E
6 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 03:13:91 25E
7 MOZO FERNANDEZ, MIRIAM 2010  C.D.B.Vallecas S.0.S 04:18:37 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

200 m. supersocorrista cadete M

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 MAURA BARTOLOME, MARCOS 2010  Club Laguna SOS 05:15:23 25M
5 MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 LINARES HERRERO, JORGE 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 03:59:45 25E
2 CANETE GONZALEZ, ERIK 2010  C.D.B. Vallecas S.0.S 03:51:93 25E
3 GARCIA GARCIA, DAVID 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 03:12:57 25E
4 SANANDRES ARELLANO, MARIO 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 02:39:29 25E
5 MENDEZ BODAS, INIGO 2010  C.D.E Pacifico Salvamento 02:44:19 25E
6 PORTILLA BARTOLOME, ADRIAN 2010  C.D.B.Vallecas S.0.S 03:25:63 25E
7 FRANCO DE RAMON, ALVARO 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 03:54:26 25E
8 MARTIN MORCILLO, ALVARO 2010 Club Laguna SOS 04:08:14 25M



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

100 m. socorrista infantil

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

0O N O G A~ WN =

MORA BRAVO, CLAUDIA
HERNANDO GARCIA, MARINA
CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH
GONZALO FERNANDEZ, HECTOR
NAVARRETE VIGO, MARTINA
GAMEZ LASO, HUGO

PANIAGUA ROSADO, PABLO
BLANCO CABRERA, ALEJANDRA

2012
2013
2013
2012
2012
2014
2013
2012

C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.E Pacifico Salvamento
C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

01:51:43
01:40:03
01:35:62
01:20:64
01:23:34
01:37:46
01:45:18

25E
25E
25E
25E
25E
25E
25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA
DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

100 m. supersocotrrista abs F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 ACUNA MUNOZ, VERONICA 2004  Club Natacion Guadalajara
4 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacifico Salvamento
5 DE MIGUEL ARROYO, ZAHIRA 2004 Club Laguna SOS
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 ALLER GOMEZ, LUCIA 2005  C.D.B.Vallecas S.0.S 01:39:99 25M
3 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 01:25:33 25E
4 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 01:17:33 25E
5 GARRIDO GARCIA, LIDIA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:19:86 25M
6 SANCHEZ MARTINEZ, ALBA 2005  Club Natacion Guadalajara 01:35:06 25M
7 LOPEZ PEREZ, INES 2005  Club Laguna SOS 01:54:33 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

100 m. supersocorrista abs M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

N o g ks, WODN

GIL NUERO, FRANCISCO JAVIER
MORENO DIAZ, ALVARO
VARGAS GARMENDIA, SERGIO
PLAZUELO JIMENEZ, PABLO
SIMON PEREZ, CRISTIAN
PEREZ SANCHEZ, JAVIER

2000
1995
1998
2002
2002
2002

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.E. SOS Madrid Este
Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

Club Arriacense de Natacion
Club Laguna SOS

01:11:95
01:04:91
01:06:10
01:25:17

25E
25E
25M
25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA
DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

4x25 m. relevo socorrista mixto

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 C.D.E Pacifico Salvamento (absoluta - X) 00:59:84 25E
4 Club Laguna SOS (absoluta - X) 00:53:21 25E

5 C.D.B. Vallecas S.0O.S (absoluta - X) 00:57:58 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. remolque de maniqui cad F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS
4 CALVO MORENGO, SILVIA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:21:69 25E
5 CERQUEIRA MARTIN, PAULA 2010  C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MOZO FERNANDEZ, MIRIAM 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:06:62 25E
2 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:52:06 25E
3 GOMEZ LOZANO, DANIELA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:47:90 25E
4 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:42:54 25E
5 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:44:00 25E
6 CALDERON BIOSCA, ALBA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:47:93 25E
7 BAJO HERNANDEZ, LAURA 2010  C.D.E. SOS Madrid Este 00:59:59 25M
8 MARTINEZ LLANOCS, ALICIA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:16:79 25E



50 m. remolque de maniqui cad M

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 MAURA BARTOLOME, MARCOS 2010  Club Laguna SOS 01:46:13 25M
4 CANETE GONZALEZ, ERIK 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:58:35 25E
5 FRANCO DE RAMON, ALVARO 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:08:72 25E
6 TORREZ FERNANDEZ, SERGIO 2011 C.D.E. SOS Madrid Este
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 LINARES HERRERO, JORGE 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:54:77 25E
2 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:50:37 25E
3 GARCIA GARCIA, DAVID 2010  C.D.B.Vallecas S.0.S 00:43:79 25E
4 SANANDRES ARELLANO, MARIO 2010  C.D.B.Vallecas S.0.S 00:37:87 25E
5 MENDEZ BODAS, INIGO 2010  C.D.E Pacifico Salvamento 00:40:69 25M
6 BAJO HERNANDEZ, ADRIAN 2010  C.D.E. SOS Madrid Este 00:48:26 25M
7 PORTILLA BARTOLOME, ADRIAN 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:51:26 25E
8 MARTIN MORCILLO, ALVARO 2010 Club Laguna SOS 00:57:34 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. remolque de maniqui pequefio inf

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

0O N O G A~ WN =

PANIAGUA ROSADO, PABLO
HERNANDO GARCIA, MARINA
CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH
GONZALO FERNANDEZ, HECTOR
NAVARRETE VIGO, MARTINA
BLANCO CABRERA, ALEJANDRA
MORA BRAVO, CLAUDIA

GAMEZ LASO, HUGO

2013
2013
2013
2012
2012
2012
2012
2014

Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.E Pacifico Salvamento
C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

01:21:23
01:06:05
01:01:57
00:51:74
00:53:78
01:05:87
01:14:78

25E
25E
25E
25E
25E
25E
25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

25 m. remolque de maniqui abs F

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 GONZALEZ MEGIA, PATRICIA 1993 Club Natacién Guadalajara
4 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS 00:25:24 25E
3 SANZ VENTANILLA, CARMEN 2000 C.D.E Pacifico Salvamento 00:22:33 25E
4 GARRIDO VIVAS, CLAUDIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:21:53 25M
5 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005  Club Laguna SOS 00:21:90 25M
6 LAHOZ NAVARRO, ALEJANDRA 2005 Club Laguna SOS 00:24:30 25M
7 ALLER GOMEZ, LUCIA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:26:07 25M
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 EL LAHLAH ARKIK, AYA 2001 C.D.E. SOS Madrid Este 00:21:17 25M
2 SANCHEZ MARGOLLES, SOFIA 2000 C.D.E. SOS Madrid Este 00:20:73 25E
3 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS 00:19:64 25E
4 ALCOCER FRANCES, BLANCA 2001 Club Laguna SOS 00:19:28 25M
5 PARRONDO ALMAGRO, AINHOA 2001 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:19:31 25M
6 PALAO LORENTE, SANDRA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:19:53 25M
7 FERNANDEZ COLETO, CARLOTA 2005 C.D.E Pacifico Salvamento 00:20:76 25E
8 LOPEZ PEREZ, INES 2005 Club Laguna SOS 00:21:24 25M
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARTIN SANCHEZ, GISELA 2005 Club Natacién Guadalajara 00:19:26 25E
2 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:18:90 25E
3 GONZALEZ LOPEZ, LAURA 2000 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:18:21 25E
4 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 00:17:25 25E
5 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:17:67 25E
6 DE MIGUEL ARROYO, ZAHIRA 2004 Club Laguna SOS 00:18:36 25E
7 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 00:19:05 25M
8 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:19:41 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

100 m. remolque de maniqui con aletas de goma cad F

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 BAJO HERNANDEZ, LAURA 2010  C.D.E. SOS Madrid Este
4 CALVO MORENGO, SILVIA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 02:11:37 25E
5 CERQUEIRA MARTIN, PAULA 2010  C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARTINEZ LLANOS, ALICIA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:47:62 25E
2 CONTRERAS ORELLANA, LUCIA DEL CARMEN 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:25:05 25E
3 CALDERON BIOSCA, ALBA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:16:48 25E
4 ZAPATA DE LA IGLESIA, LUNA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:11:15 25E
5 GAMEZ LASO, EVA 2011 Club Laguna SOS 01:16:30 25E
6 CHAVEZ CELIS, CRISTINA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:18:84 25E
7 GOMEZ LOZANO, DANIELA 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:26:18 25E
8 MOZO FERNANDEZ, MIRIAM 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:50:14 25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

25 m. remolque de maniqui abs M

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

3 GIL NUERO, FRANCISCO JAVIER 2000 C.D.B. Vallecas S.0.S
4 TORRES ORCHE, ANGEL 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S
5 CEJUDO MARTIN-BLAS, IVAN 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 PASCUA SEVILLEJA, LUCAS 2004 Club Natacién Guadalajara
2 ANGHEL, ADRIAN MIREL 1997 C.D.E Pacifico Salvamento 00:20:31 25E
3 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS 00:19:25 25M
4 HITA DE DIEGO, BRUNO 2003 Club Arriacense de Natacion 00:18:34 25M
5 CASTILLA YEBENES, IKER 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:18:49 25M
6 SIMON PEREZ, CRISTIAN 2002 Club Arriacense de Natacion 00:20:09 25E
7 DOMINGUEZ ALONSO, MARCOS 2005 C.D.E. SOS Madrid Este 00:21:37 25M
8 MORENO BANDA, ISMAEL 1991 C.D.E Pacifico Salvamento
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:18:18 25E
2 GONZALEZ HIGUERAS, JESUS 2004 Club Salvamento Arganda 00:17:59 25M
3 TOUIL CANTERO, HAROUN 2004 C.D.E. SOS Madrid Este 00:17:32 25M
4 SERRANO SALADO, JORGE 1994 C.D.E Pacifico Salvamento 00:17:20 25M
5 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS 00:17:24 25M
6 ROMERO GOMEZ-ORGAZ, DANIEL 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:17:32 25M
7 ESPINOZA DIAZ, DENIS ALBERTO 2004 Club Salvamento Arganda 00:17:61 25M
8 GARCIA RANERA, ALEJANDRO 1999 Club Arriacense de Natacion 00:18:47 25E
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 00:17:06 25E
2 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 C.D.E. SOS Madrid Este 00:16:62 25E
3 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:15:45 25E
4 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:14:59 25E
5 VARGAS GARMENDIA, SERGIO 1998 Club Laguna SOS 00:15:15 25M
6 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:16:43 25M
7 MARTINEZ CABALLERO, DAVID 2002 Club Salvamento Arganda 00:16:66 25M
8 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS 00:17:16 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

100 m. remolque de maniqui con aletas de goma cad M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 MEJIAS ESCOBAR, MIGUEL ANGEL 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 BAJO HERNANDEZ, ADRIAN 2010  C.D.E. SOS Madrid Este
4 FRANCO DE RAMON, ALVARO 2011 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:42:04 25E
5 MAURA BARTOLOME, MARCOS 2010 Club Laguna SOS 01:54:58 25E
6 TORREZ FERNANDEZ, SERGIO 2011 C.D.E. SOS Madrid Este
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 CANETE GONZALEZ, ERIK 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:37:90 25E
2 PORTILLA BARTOLOME, ADRIAN 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:30:71 25E
3 GARCIA GARCIA, DAVID 2010  C.D.B.Vallecas S.0.S 01:16:29 25E
4 SANANDRES ARELLANO, MARIO 2010  C.D.B.Vallecas S.0.S 01:07:21 25E
5 MENDEZ BODAS, INIGO 2010  C.D.E Pacifico Salvamento 01:10:53 25E
6 SERRANO RODRIGUEZ, LUCAS 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:23:90 25E
7 MARTIN MORCILLO, ALVARO 2010 Club Laguna SOS 01:34:49 25E
8 LINARES HERRERO, JORGE 2010 C.D.B. Vallecas S.0.S 01:40:35 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

100 m. remolque de maniqui pequefo con aletas inf

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

0O N O G A~ WN =

MORA BRAVO, CLAUDIA
HERNANDO GARCIA, MARINA
CEJUDO MARTIN BLAS, RUTH
NAVARRETE VIGO, MARTINA
GONZALO FERNANDEZ, HECTOR
BLANCO CABRERA, ALEJANDRA
GAMEZ LASO, HUGO

PANIAGUA ROSADO, PABLO

2012
2013
2013
2012
2012
2012
2014
2013

C.D.B. Vallecas S.0.S
Club Laguna SOS

C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.B. Vallecas S.0.S
C.D.E Pacifico Salvamento
Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

Club Laguna SOS

01:58:02
01:45:34
01:40:15
01:31:32
01:33:55
01:45:02
01:46:43

25E
25E
25E
25E
25E
25E
25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

50 m. remolque de maniqui con aletas abs F

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard

ARGANDA

Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

3 ORTEGA SANTAMARIA, MARINA 1998 C.D.E Pacifico Salvamento
4 SANZ VENTANILLA, CARMEN 2000 C.D.E Pacifico Salvamento 00:36:12 25E
5 GONZALEZ MEGIA, PATRICIA 1993 Club Natacién Guadalajara
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 CUENCA BLANCO, ALEJANDRA 2002 Club Laguna SOS 00:35:19 25E
3 SANCHEZ MARTINEZ, ALBA 2005 Club Natacién Guadalajara 00:32:92 25E
4 GARRIDO VIVAS, CLAUDIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:31:62 25M
5 LOPEZ PEREZ, INES 2005  Club Laguna SOS 00:32:22 25M
6 LAHOZ NAVARRO, ALEJANDRA 2005 Club Laguna SOS 00:33:16 25M
7 NAVARRO MALONDA, JIMENA 2003 Club Laguna SOS 00:35:26 25E
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 GARRIDO GARCIA, TANIA 2003 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:30:68 25M
2 DIEZ GARCIA, SILVIA 2005 Club Laguna SOS 00:30:40 25E
3 PALAO LORENTE, SANDRA 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:29:46 25M
4 BLAZQUEZ DIAZ, SALOME 1999 Club Laguna SOS 00:29:45 25E
5 EL LAHLAH ARKIK, AYA 2001 C.D.E. SOS Madrid Este 00:29:55 25E
6 FERNANDEZ COLETO, CARLOTA 2005 C.D.E Pacifico Salvamento 00:29:77 25E
7 SANCHEZ MARGOLLES, SOFIA 2000 C.D.E. SOS Madrid Este 00:30:41 25E
8 SASTRE QUEMADA, IRENE 2000 Club Laguna SOS 00:31:28 25E
Serie: 4
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Tiempo/Time
1 MARTIN SANCHEZ, GISELA 2005 Club Natacién Guadalajara 00:28:64 25E
2 DECHEVA MACHEVA, SIMONA 2004 Club Laguna SOS 00:27:60 25E
3 RODRIGUEZ FERNANDEZ, YANIRA 2002 Club Laguna SOS 00:26:89 25E
4 ARRIBAS FERNANDEZ DE HEREDIA, CELIA 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:26:14 25E
5 CABRERO MARTIN, AMELIA 2005 Club Laguna SOS 00:26:45 25E
6 ALCOCER FRANCES, BLANCA 2001 Club Laguna SOS 00:26:93 25E
7 ACUNA MUNOZ, VERONICA 2004 Club Natacién Guadalajara 00:28:28 25M
8 CRUZ GONZALEZ, MARIA 2000 C.D.E Pacifico Salvamento 00:29:26 25E



DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

Listas de Salida
22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

ARGANDA

13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. remolque de maniqui con aletas abs M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
2 GONZALEZ PONS, MARCO 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S
3 ANGHEL, ADRIAN MIREL 1997 C.D.E Pacifico Salvamento 00:29:32 25M
4 MAURA BARTOLOME, JUAN RAMON 2004 Club Laguna SOS 00:28:31 25E
5 GONZALEZ HIGUERAS, JESUS 2004  Club Salvamento Arganda 00:28:60 25M
6 PEREZ SANCHEZ, JAVIER 2002 Club Laguna SOS
7 HERRERO OLMEDA, JOAQUIN 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S
Serie: 2
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 ESPINOZA DIAZ, DENIS ALBERTO 2004 Club Salvamento Arganda 00:27:59 25M
2 PANIAGUA ROSADO, HECTOR 2005 Club Laguna SOS 00:27:69 25E
3 SANCHEZ MARTINEZ, ALVARO 2004 C.D.E Pacifico Salvamento 00:26:55 25M
4 CASTILLA YEBENES, IKER 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:26:43 25M
5 TORRES ORCHE, ANGEL 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:26:46 25M
6 HITA DE DIEGO, BRUNO 2003 Club Arriacense de Natacion 00:26:55 25M
7 SERRANO SALADO, JORGE 1994 C.D.E Pacifico Salvamento 00:27:77 25E
8 FLOREZ FERNANDEZ, AARON 2004  Club Laguna SOS 00:27:66 25M
Serie: 3
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
1 TEVAR CASTRO, DAVID 2004 Club Laguna SOS 00:26:12 25E
2 SIMON PEREZ, CRISTIAN 2002 Club Arriacense de Natacion 00:24:30 25E
3 MOYANO LOPEZ, CARLOS 2000 Club Laguna SOS 00:22:62 25E
4 PLAZUELO JIMENEZ, MARCO 1998 Club Laguna SOS 00:20:54 25E
5 PLAZUELO JIMENEZ, PABLO 2002 Club Laguna SOS 00:21:98 25E
6 ROMERO GOMEZ-ORGAZ, DANIEL 2004 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:24:12 25E
7 CEJUDO MARTIN-BLAS, IVAN 2005 C.D.B. Vallecas S.0.S 00:24:89 25E
8 MARTINEZ CABALLERO, DAVID 2002 Club Salvamento Arganda 00:26:06 25M



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA

DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

4x25 m. relevo combinado abs F

Serie: 1

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team

Tiempo/Time

o O s WDN

C.D.E. SOS Madrid Este (absoluta - F)
C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - F)
Club Laguna SOS (absoluta - F)

Club Natacién Guadalajara (absoluta - F)
C.D.E Pacifico Salvamento (absoluta - F)

00:58:19
00:52:53
00:50:92
00:52:56
00:53:25

25E
25M
25E
25E
25E



Listas de Salida

22 SESION 12 JORNADA FASE TERRITORIAL XXIIl LIGA ESPANOLA CLUBES MENORES / 12 TOMA
DE TIEMPOS JUVENIL, JUNIOR Y ABSOLUTO DISTANCIAS CORTAS

ARGANDA
13 ene. 2024 - 14 ene. 2024 (Piscina/Pool: 25 M)

4x25 m. relevo combinado abs M

Serie: 1
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Tiempo/Time
3 C.D.E Pacifico Salvamento (absoluta - M) 00:48:21 25E
4 Club Laguna SOS (absoluta - M) 00:42:65 25E
5 C.D.B. Vallecas S.O.S (absoluta - M) 00:46:09 25E
6 Club Salvamento Arganda (absoluta - M)



